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Belfort du quercy H-9° ®
Du 15/09/2025 au 19/09/2025

Menu 5 éléments

Melon

Cassoulet a la saucisse de Serrault (r ]
/Haricots blanc a la tomate - Quenelle nature

Galettes au beurre Bio
Compote fraiche pomme Bio poire @0

Concombre - Vinaigrette
Gratin de fusilli bio, piperade et emmental ®

Yaourt aromatisé¢ )
Raisin blanc

Taboulé (semoule Bio) Estival ®0

Boulettes au boeuf() - sauce strogonoff

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® - sauce strogonoff
Haricots verts Bio persillés ®0

Mimolette Bio 5o
Nectarine

Tomates - Vinaigrette

Pavé de merlu MSC@ - Sauce Dieppoise
Purée de brocolis
, coulis de fruits jaunes

Tarte du chef au fromage blanc &

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
o Plat signature @Régional 5o} Bio OOrigine France (?)Produit labellisé intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



